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Rörelse och kost med
utgångspunkt i ökningen

av diabetes typ 2

I samarbete med:

https://www.malmoandan.se/kommandeevenemang#dialogforum2023
https://www.malmoandan.se/kommandeevenemang#dialogforum2023


 
 

Ta del av en sammanfattning av

 Malmötimmen  Jämlik hälsa,  klicka på filmen här:       

 PROGRAM

Malmöandans dialogforum sker i allians med:

16.00 Välkomna och inledning
Amani Loubani (S), kommunalråd för demokrati och 
mänskliga rättigheter, inleder dialogforumet.

16.25. Ökad ojämlik hälsa – ett strukturellt problem
Presentation av Louise Ehrenberg & Mikael Pennanen, Cities
Changing Diabetes.

16.35 Panelsamtal
Hur kan vi möjliggöra mer rörelse och 
hälsosam mat för alla?

17.00 Paus med enklare tilltugg.

17.20 Dialogrunda 1 – Idéspåning.

18.00 Paus.

18.10 Presentation av idéer och samverkansinitiativ.

18.25 Dialogrunda 2 – Vad är nästa steg?

18.45 Avrundning. 

19.00 Nätverk, tilltugg och mingel 
Stanna gärna kvar och mingla                       Anmäl dig här

DIALOGFORUM 2023 

 Att främja en fortlöpande dialog med

fokus på förutsättningar för - och behov

av - samverkan kring gemensamma

samhällsutmaningar.

Att öka inflytandet och demokratin kring

de uppdrag/ansvar vi har. Vid behov kan

fokusområden löpa över fler än ett år.

Syftet med Malmöandans dialogforum

är: 

Vem riktar sig dialogforumet till?

Dialogforumet 2023 riktar sig till alla i Malmö

som bryr sig om jämlikhet, inkludering och social

hållbarhet. Välkommen du som akademiker,

föreningsaktiv, förtroendevald politiker,

medborgare,  näringslivsaktör eller

tjänsteperson från Malmö stad.

www.malmoandan.se

Varför ska du vara med på dialogforumet? 

Malmö har en stor samhällsutmaning: den

ojämlika hälsan. Många människor blir sjuka och

det kostar miljarder för samhället. Samtidigt

leder det till sämre livskvalitet för dem som

drabbas. Att arbeta förebyggande och

hälsofrämjande är ett komplext arbete som

kräver förståelse, dialog, olika insatser och

samverkan. För att uppnå en social hållbarhet

och jämlik hälsa behövs därför en bred ansats

för att påverka utvecklingen där flera olika

aktörer arbetar tillsammans mot flera

målgrupper så att många små insatser leder till

en stor förflyttning. Om vi vill uppnå en

förändring måste vi göra saker annorlunda och

våga testa nya samarbeten.

https://www.youtube.com/watch?v=sqySQ8dJNIo
https://forms.monday.com/forms/d75700451bfc931d609ab1ff3521ef36?r=use1
https://www.malmoandan.se/

