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Malmoandan verkar for en mer jamlik, 6ppen och demokratisk stad som kan hantera
dagens och morgondagens utmaningar. Kunskaperna fran Malmékommissionen samt
Agenda 2030 for hallbar utveckling ligger till grund for arbetet.

For Malmokommissionen var utgangspunkten att alla Malmobor ska ha férutsattningar
for god halsa pa lika villkor. Att ta fram strategier for att minska strukturella skillnader i
halsa i staden ansags avgorande. God, jamstalld och jamlik halsa for alla ar bade ett
mal och ett medel for saval socialt hallbar utveckling, som hallbar tillvaxt.

Trots de ambitioner som funnits i Malmé har forekomsten av diabetes typ 2
fordubblats mellan 2011 och 2018 enligt en kartlaggning som gjordes inom Cities
Changing Diabetes nar Malmo, som forsta svenska stad, anslét sig till natverket 2019.
Modelleringar visar att trenden kommer att fortsatta d6ka fram till 2045 om inget gors
for att bromsa. Férutom mer individuellt lidande innebar det dven 6kade kostnader till
foljd av fler forvantade komplikationer.

Cities Changing Diabetes Malmos kartlaggning visar pa markanta skillnader i férekomst
av sjukdomen mellan olika socioekonomiska omraden, vilket gér diabetes typ-2 till en
frdga om jamlikhet.

| denna rapport hittar ni ett urval av perspektiv som kom fram under Malmoandans
dialogforum 2023. Var forhoppning ar att résterna fran dessa Malmébor och / eller
samhallsaktérer ska kunna ligga till grund for beslut och prioriteringar inom
saval kommun, naringsliv som akademin och idéburna organisationer. Vi hoppas
att du som laser kan inspireras och att denna rapport bidrar till att starka argumenten
for att samverkan samt fler och mer effektiva férebyggande insatser ar nédvandiga for
att skapa ett mer jamlikt, halsosamt och hallbart samhalle.

Malméandan vill tacka till Tom Roodro som arbetade som samordnare for Malmé
stad samt organisationerna som samarbetade med oss for att arrangera
Dialogforumet: En Frisk Generation, Svenska Diabetesférbundet Sydsvastra Skane,
Cities Changing Diabetes Malm6 och Malmoéakademin. Vi tackar ocksa de aktiva i
foreningar, akademiker och naringslivsaktorer som inte tvekade att agera som
allierade for att genomfoéra dialogforumet: Altitude Meetings, Fitness 24 Seven,
Level, Malmo Arena Hotel, Malmoé Ideella, MISO, MKB, Malmé Universitet, Skane
Stadsmission och Rosengard Fastigheter.

Slutligen ett stort tack till dig som varit med pa Dialogforumet. Ni &r manga vars
goda vilja, betydelse och engagemang ar ovarderliga.

Louise Ehrenberg och Verenice Bengtsson
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DIALOGFORUM VAREN 2023:

JAMLIK HALSA
.

Malet for dialogforumet "Jamlik halsa - Rorelse och kost med
utgangspunkt i 6kningen av diabetes typ 2" var att bredda perspektiven
och forstaelsen av jamlik halsa, 6ka medvetenheten om
konsekvenserna av den dramatiska 6kningen av diabetes typ 2 i Malmg,
och ge majlighet att métas och hitta nya |6sningar for att tillsammans,
Over sektorerna, bidra till att bryta en negativ trend kring diabetes typ 2
i staden.
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Malmoandan menar att ett tvarsektoriellt angreppssatt och samverkan
ar avgorande for att na framgang inom social hallbarhet och jamlik

hélsa. Genom att involvera flera malgrupper kan manga sma insatser “70% av de totala

leda till en stor forflyttning. samhallskostnaderna for

diabetes uppstar till foljd
Forumet holls pa Malmo Arena Hotel den 31 maj 2023 och involverade 3y komplikationer”

politiker, tjanstepersoner fran regionen och kommunen, akademiker, Cities Changing Diabete Malmé
engagerade inom foéreningsliv och idéburen sektor, naringslivsaktorer
och privatpersoner.




MALMOANDANS DIALOGFORUM 2023 S.2

Forumet foregicks av Malmotimmen “Jamlik halsa - Rorelse och kost” som Malmodandan
arrangerade den 19 april 2023 pa Sensus i Malmo tillsammans med En Frisk Generation,
Cities Changing Diabetes, Malmo stad och Sydvastra Skanes Diabetesforening, for att
lyfta stadens utmaningar kring typ 2-diabetes.
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Under Malmétimmen presenterades Malmoandans ambitioner, liksom det gemensamma
arbetet inom Cities Changing Diabetes.

En panel bestdende av Alexander Nazar fran En Frisk Generation, Hoda Abbas fran
Jamlik Halsa i Lindangen samt Helene Henrikson och Mariette Derwig fran Region
Skane gav en bild av olika pagdende insatser, initiativ och forslag for att forebygga och
hantera riskfaktorer kring diabetes typ 2.

Malmaétimmen spelades in och tillgangliggjordes online, via Malmdandans webbplats och
sociala medier. Se Malmétimmen "Jamlik halsa" har.

Genom Cities Changing
Diabetes starks Malmos
arbete for att na malen
inom Agenda 2030.
Fokus ligger pa Mal 3
Halsa och valbefinnande
samt Mal 17
Genomfoérande och
globalt partnerskap.

MINSKAD
OJAMLIKHET



https://www.malmoandan.se/senastehososs
https://www.malmoandan.se/senastehososs
https://www.citieschangingdiabetes.com/network/malmo.html
https://www.citieschangingdiabetes.com/network/malmo.html
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VAGEN MOT SOCIAL HALLBARHET GAR
GENOM SAMVERKAN
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Samverkan ar A och O om vi vill hitta l6sningar fér framtiden, menade Amani Loubani
(S), kommunalrad for demokrati och manskliga rattigheter, i sin inledning till dialogen pa
Malmo Arena Hotel.

Hon vill se samarbetsformer som framjar delaktighet och inkludering; samverkansavtal,
samverkansformer och samarbetsgrupper av olika slag hjalper oss att bryta ner utmaningar
och gor det lattare att ta oss an dem.

“Det jag egentligen vill sGga hdr till er, det dr att utmaningarna som vi har det
dr ju inte nggot som bara férslag fran politiker kan I6sa, utan det dr kraften,
makten, energin, som finns hos oss allihop tillsammans. (...) Det dr precis
sd ett starkt samhdlle, en stark demokrati fungerar.

Det dr en demokrati dér det finns en stédndig rérelse, en ménniskororelse,
féreningslivet dr starkt och aktivt, résterna ér ménga.”

Ett brett samhallsengagemang har betydelse bade i det forebyggande arbetet, och nar vi
vill hjalpa de som har insjuknat, menade aven Mikael Pennanen (Novo Nordisk) och
Louise Ehrenberg (Malmo stad) i sin presentation av kunskapslaget och
utgangspunkterna inom Cities Changing Diabetes Malmaé.
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“Vi dr ndnstans utanfér var arbetsplats eller
sjukvdrden under majoriteten av vdra liv. Aven
ndr man fatt den hdr sjukdomen, Det dr (i
samhdllet) vi behéver pdverka, om vi ska
paverka hur det hdr hédnger ihop, och vad vi gér
at de hdr vanorna.”

Ett storre samhallsengagemang for att
demokratisera tillgangen till rérelse och god
kost kan fa betydelse dven for andra
sjukdomar som vi ser en 6kning av i
samhallet, papekade de, och pa sa satt ge
vinster fér manga olika manniskor och
situationer.

. Enligt Cities Changing
Diabetes Malmo ar
idag halften av
personer med
diabetes typ 2
underbehandlade.

50% 1§
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Ett fullpackat program

16.00 Vdlkomna och inledning

Amani Loubani (S), kommunalrad for demokrati

och manskliga rattigheter
16.25 . Okad ojamlik hilsa - ett strukturellt

problem
Cities Changing Diabetes
och Malmé stad
16.35 Panelsamtal
Hur kan vi mojliggdra mer rorelse och halsosam
mat for alla?

17.00 Fika och rorelsepaus
En Frisk Generation

17.20 Dialogrunda 1
18.00 Rorelsepaus

18.10 Presentation av idéer och
samverkansinitiativ.

18.25 Dialogrunda 2 - Vad ar nasta steg?
18.45 Avrundning

19.00 Natverk, tilltugg och mingel
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Karolina Lundahl fran
Malmoakademin
modererade panelen som
bestod av:

e Muhammad Ali -
Ensamkommandes
Forbund Malmo

e Soley Moreno -

KC Kompetenscenter

e Alexander Nazar - En
Frisk Generation

* Johan Norberg - Malmo
universitet

Panelen berdrde bade strukturer och attityder kring rérelse, kost och andra
livsstilsparametrar. De ser utmaningar bade nar det galler tillganglighet,
information och kunskap.

En grupp som inte far gldmmas bort i sammanhanget, menade de, ar personer
som inte vill réra pa sig; som kanner sig obekvama eller ointresserade av fysisk
aktivitet. Panelen diskuterade aven hur vi kan motverka skuldbelaggande av
individer, for att i stallet flytta fokus till en samhallsniva.

“Alla maste ldra sig att
prioritera halsan,

fér utan hélsa har vi
ingenting,

sd enkelt dr det ju.”

Muhammad Ali,
Ensamkommandes férbund  §
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SATT MALMO | RORELSE

Har foljer ytterligare de initiativ och férslag pa lI6sningar som deltagarna formulerade
tillsammans under forumet.

FYRA FOKUSOMRADE

01  DET AR ALLAS VART ANSVAR 02 OKA JAMLIKHETEN

Flytta ansvaret och fokus fran Risken att bli sjuk i diabetes typ 2
individ till samhalle for att paverkas av var man bor. Nar man
forebygga diabetes typ 2 och jamfor valbargade omrdden med
obesitas. Det handlar om att socioekonomiskt ojamna omraden,
skapa medvetenhet kring varje forstdr man att detta inte bara ar ett
enskild individ som inte ges samhallsproblem, utan aven en
mojlighet till ett jamlikt och jamlikhetsfraga.

halsosamt liv.

03 FRAMJAETT JAMLIKT ARBETSLIV 04 VARGODA FOREBILDER

Arbetet ar for de flesta den primara  Vad vi ater och vad vi bjuder pa var

kallan till inkomster och en god arbetsplats / moétesplats har stor
levnadsstandard. Agera och arbeta betydelse. Sma handlingar i vardagen
med konkreta atgarder for att kan gora stor skillnad. En ledare som
motverka diskriminering samt for har ratt kunskap och engagemang
att framja lika mojligheter. kan stotta individerna till battre

matvanor.
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ALLAS VART ANSVAR

@ SAMHALLETS ANSVAR

Samhallet kan paverka alltifran
infrastruktur till prissattningar, attityder,
tillganglighet, inkludering med mera.

@ INDIVIDENS ANSVAR

Individen kan stalla krav och 6nskemal pa
mojligheten att rora sig fritt, ata bra, inte
behdva exponeras for tobak eller andra
gifter, och att parallellt ta eget ansvar for
exempelvis vikt, kost, motion och icke-
missbruk.

[/ (UKAD NARVARD MGILIGGOR KONTAKT

Malmos olika stadsdelar behover
ett utbyggt naringsliv,
organisationer och offentlig
sektor for att ge mojlighet att
mota familjer och manniskor dar
de ar och skapa sociala kontakter
mellan Malmaobor - vilket ar
avgorande.
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‘:’/ FORSTARKT STOD TILL DET LOKALA ARBETET

Ge resurser till civilsamhallet och
lokala aktorer for att forstarka
den lokala forankringen. Genom
dialog och delaktighet kan man
g SAMSPEL OCH SOCIAL TRANING hitta lokala |Osn|ngar Involvera

fler kvinnor och barn. Skapa
platser dar det kanns naturligt
att prata om halsa.

Det behovs mycket social traning
och social samvaro, och vi tror
att det behovs fler motesplatser
som ger utrymme for detta.

V% HANDLING BETYDER MER AN ORD [V FORANDRING | STRUKTURERNA

Vi férvantar oss att alla ledare Det gar att bygga tillit och hitta
ska forega med gott exempel och lokala l6sningar.

upptrada pa ett foredémligt och

positivt satt.


https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2015-11-30-forstarkt-stod-till---och-samordning-av---det-lokala-brottsforebyggande-arbetet.html
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2015-11-30-forstarkt-stod-till---och-samordning-av---det-lokala-brottsforebyggande-arbetet.html
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2015-11-30-forstarkt-stod-till---och-samordning-av---det-lokala-brottsforebyggande-arbetet.html
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JAMLIK TILLGANG TILL RORELSE

77, Risken att bli sjuk i diabetes typ 2

-~ paverkas av var man bor. Undersékningar
visar pa markanta skillnader mellan
valbargade omraden och
socioekonomiskt ojamna omraden i fraga
om vilka som drabbas. Det gér diabetes
typ 2 till en jamlikhetsfraga.

STARK VARA PLATSER FOR RORELSE LAR AV VARANDRA

Bade foreningar,
foretag och
privatpersoner kan
stotta aktiviteter i
gemensamma
utrymmen; visa hur ett
utegym kan anvandas,
ordna promenad-
grupper, med mera.

Bygg ut befintliga eller
skapa nya platser for
spontanidrott/rorelse
runtom i staden.
Kombinera aktiviteter med
mat och andra sociala
aktiviteter, som t.ex. kan
gora det enklare for
foraldrar/ vardnadshavare
att vara med pa plats.

DAGLIG RORELSE | SKOLAN HALSOKOMPETENT SKOLPERSONAL

Integrera halsokunskap
i all utbildning av nya
larare och forskollarare.

Infér Bunkeflomodellen
over hela Malmé, med
idrott varje dagi alla
skolor.

We have the parks,
we have the bike lanes,
we have the open gyms,

but that doesn't mean that we have
the knowledge on how to use them, or
the will.

How can we create activities that boost . TR NG SrLAN
the people to go out, knowing there is
someone who is gonna help you, who is
gonna guide you on what you need to

do to improve your health?
Soley Moreno, folkhdlsoexpert
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“2 av 10 barn och
ungdomar nar
rekommendationen
om 60 minuter fysisk

aktivitet per dag”
Generation Pep

FLERSPRAKIGHET

Se till att information
finns tillganglig pa
flera olika sprak inom
bade skolor,
forskolor,
fritidsgardar,
medborgarkontor,
OSV.

LANA UT UTRUSTNING

Utoka och mangfaldiga
fungerande
verksamheter som
exempelvis
Fritidsbanken.
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FLER SAMMANHANG DAR MAN INTE TAVLAR

Malmb&andan

POP-UP-RORELSE PERSONAL SHOPPER ORDNA TIPSPROMENADER
Skapa Pop-Up tillfallen Inratta en funktion i Langa och korta
med naturliga inslag av form av en personal tipspromenad-slingor
rorelse i samhallet dar shopper som hjalper i olika stadsdelar,
det finns mojlighet - t hushall att handla med fragor som byts
ex tomma nyttigt, som ger ut 1 gdng / manad.
affarslokaler, kunskap om kalorier, Kunskapsvariation.
féreningar, fett, socker, osv. Gor Tillgang till karta via
privatpersoner. Alla far fardiga matkassar app. Det kan finnas
tillfalle / ger tillfalle. med recept. Erbjud vinster, tex en
Gratis. Pop-Up Disco - telefonradgivning fruktkorg.

Musik - Gladje - kring halsa, och/eller

Rorelse. med dietist.

ENKELHET OCH INKLUDERING

- Ha aktiviteter i anslutning till skolan. Gor det mojligt for
familjer att trana tillsammans. Aktivera de vuxna, inklusive
syskon, nar barnen har aktivitet. Etablera rorelse och traning
dar malgruppen finns.
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DISKRIMINERING PA
ARBETSMARKNADEN

@ Qﬁ For de flesta individer ar arbetet
den primara kallan till inkomster

\ @ och en god levnadsstandard, vilket
i sin tur har betydelse for halsan.

DEN SOCIALA GRADIENTEN

Ojamlikhet i halsa beskrivs av Folkhalsomyndigheten
som “systematiska skillnader i halsa mellan grupper med
olika social position, uttryckt i till exempel utbildning,
inkomst eller yrke”.

Diskrimineringsgrunderna kon, kdnsoverskridande
identitet eller uttryck, etnisk tillhdrighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning och alder kan ocksa vara orsaker till ojamlikhet i
halsa.

Ofta ar manniskors halsa samre ju lagre inkomster de
har. Detta stegvisa samband kallas for en social gradient
i halsa. Sambandet gor att grupper som ar sarskilt
utsatta jamfort med 6vriga befolkningen, till
exempel genom att befinna sig langst ned i den
sociala hierarkin, ofta har flera samlade
hélsoproblem.

SYNLIGGOR GRANSKA

Granska din egen position och
synliggdr dina egna normer,
varderingar, fordomar och
privilegier.

Skapa processer och rutiner
som bidrar till delaktighet. Det
ar sma och dynamiska
férandringar som slutligen
leder till inkludering.

Synliggor och agera pa
diskriminerande
strukturer och
processer (t ex
rekryteringsprocesser,
mm). For diskussioner.

o

MALET AR JAMLIK HALSA

“Fér att astadkomma en
god och jamlik hélsa dr
det viktigt att starka
mdnniskors egna
moéjligheter till
sysselsdttning. Att sakna
ett arbete och egen
férsérjning dar faktorer
som bidrar till
ojamlikhet i hdlsa”,

Folkhdlsomyndigheten

MOJLIGGOR

Personer utan
anstallning kan
erbjudas rabatter,
liknande rabatter for
andra ekonomiskt
svaga grupper (t ex
studenter, seniorer).

"DET FINNS STARKA SAMBAND MELLAN OJAMLIKHET OCH FORSAMRAD FOLKHALSA"
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MER RORELSE | VALBARGADE OMRADEN AN |
OMRADEN MED SOCIOEKONOMISKA UTMANINGAR

Vi brukar prata om tva problem.
Ett problem dr ju att
samhdllsstrukturen gor att vissa
inte kan vara med, eller inte har
mdjlighet pé grund av ekonomi
eller andra forutsdttningar. En
annan grupp som dr lika viktig

att komma ihag dr de ungefdr

7-8 procent av dagens unga som
inte vill réra sig, som uppfattar sig
som icke idrottsliga, icke rorliga,
som inte dr med pa
idrottslektionerna och som ar
stillasittande pé rasterna.
Som inte ar med i féreningar. Som
tycker att tréning ar farligt eller
kanner sig obekvidma. Den har
gruppen kan man inte nd pa
samma sétt. Hur ska man fa igéng

dem?
Johan Norberg, professor
Malmé universitet
|:'/ MEDVETENHET |:,/ AKTIV INKLUDERING
Utbilda kring "ett nytt satt For personer med NPF-diagnoser
att vara”. Medvetenhet och behdvs sarskild social traning och
mer kroppskannedom. motesplatser som leder till aktivitet
Inre utveckling for att bygga och mojliggor deltagande i samhallet
social hallbarhet. / féreningar.
E/ ETT ANNORLUNDA RECEPT E/ MEDVETEN NARVARO
FaR - Fysisk aktivitet pa Regelbundna
recept, kan i vissa fall mindfulness-morgnar for
ersatta eller komplettera att hitta fram till nytt
lakemedel for att forebygga forhallningssatt.

eller behandla sjukdom.
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GODA FOREBILDER - MATVANOR OCH FIKA SOM ETT
MEDEL FOR OKAD FOLKHALSA

Bade arbetsgivare och anstallda kan bidra till att

= forebygga diabetes genom halsosamma val. Vad vi ater
och vad vi bjuder pa var arbetsplats / motesplats under
fikastunden eller lunchen far betydelse. Den stora
kanelbullen som serveras vid kaffet kan manga ganger
bytas ut mot exempelvis frukt.

Att leva hélsosamt ar ingen garanti for att halla sig frisk,
men det minskar risken att drabbas av diabetes typ-2 eller
fa hjart-karlsjukdomar, overvikt och andra relaterade

sjukdomar.

|:|/ INKLUDERA FIKA OCH MAT I ARBETSMILJON @ POSITIV LEDARSTIL - VANOR SPRIDS VIDARE
Ohdlsosam mat skulle kunna Idrotten och fritiden har en
ses som en riskfaktor fér den viktig plats i barnens liv. Vuxna
fysiska arbetsmiljon likval som och ledare blir férebilder for
exempelvis buller, bristfallig sina och andras barn. Barn lar
ventilation, ej anpassade sig inte av vad vi sager utan hur
kontorsmabler, etc. vi gor.

|Z|/ BEGRANSA UTBUDET AV OHALSOSAM MAT E BEGRANSA UTBUDET AV OHALSOSAM MAT
Samhallets olika aktorer kan Straffa eller férhindra de som
underlatta valet av en halsosam saljer ohalsosam mat? Det finns
kost genom exempelvis vissa som vill tjdna pa andras
prissattning, information och lidande, vi ska kunna begransa
exponering, 6kade detta.

matlagningskunskaper, mer tid,
goda mdjligheter att ta sig till
affaren, utbildning av foraldrar
eller vardnadshavare, rimliga och
individanpassade krav, goda
forebilder.
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CITIES CHANGING DIABETES MALMO

Cities Changing Diabetes (CCD) ar ett globalt partnerskapsprogram som genom lokala
partnerskap samskapar initiativ mot 6kningen av typ 2-diabetes och fetma i stader globalt.
Det syftar till att identifiera och visa pa problem som ligger bakom 6kningen av fetma och typ
2-diabetes, och avser att forebygga sjukdom och minska ojamlikhet i halsa.

Cities Changing Diabetes Malmo initierades 2019 och ar en samverkan mellan Malmé stad,
Region Skane, Malmo universitet och Novo Nordisk. Under kartlaggningen av diabetes typ
2 i Malmo faststalldes foljande:

* Forekomsten av diabetes typ 2 fordubblades mellan 2011 och 2018.

* Halften av de med diabetes typ 2 ar underbehandlade.

e Lagre aldrar och tidigare debut - socio-ekonomiska faktorer ar drivande.

e Skillnader mellan olika omraden i Malmo.

» Overvikt och fysisk inaktivitet ar vanligt forekommande - dven bland personer utan
diabetes.

» Overvikt och fetma ar vanligt forekommande redan for- och grundskolan.

Las mer om Cities Changing Diabetes Malmo och kartlaggningen har

MALMOANDANS DIALOGFORUM 2023 %
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https://www.citieschangingdiabetes.com/network/malmo.html
https://www.citieschangingdiabetes.com/network/malmo.html
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DIALOGFORUMET 2023 | BILDER

Titta gérna pa
var video
Malméandans
Dialogforum
2023 hér


https://www.malmoandan.se/dialogforum-2023-i-bilder
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CA.80 PERSONER REPRESENTERADE
ORGANISATIONER, FORETAG, KOMMUNEN, LANSSTYRELSEN,

REGIONEN OCH ANDRA AKTORER

Altitude Meetings
Aerodynamik

Afro Swedes

Boost by FC Rosengard

BPW Malmo

Drivkraft Malmo
Ensamkommandes forbund
En frisk generation
Engagemang i Malmo
Fitness24Seven

Féreningslots Malmo
Foreningen Varnet Malméo
Hej Framling!

Idéburen utveckling

KC Kompetenscenter
Kvinnorattfsforbundet Malmo
Lansstyrelsen Skane

Level Malmo

Liberalerna Malmo
Malmdakademin
Malmoandan

Malmé Ideella

Malmo Idrottsforeningars
Samorganisation - MISO
Malmo stad (Arbetsmarknads- och
socialférvaltningen
Fritidsforvaltningen Fritidsnamnden
Funktionsstodsférvaltning
Halsa-, Vard- och omsorgsnamnden
Grundskolenamnden
Kulturférvaltningen
Kommunstyrelsen
Stadskontoret
Stadsbyggnadskontoret

Manfrinato Halsocenter

Malmo Tigers Wrestling

Malmo Universitet

Malmé Arena Hotel

Miljopartiet Malmo

MKB Fastighets AB

Novonordisk

Positiva Gruppen Syd

Region Skane

Rosengdrd Fastighets AB

RSMH Skane + RSMH Mittpunkten Malmé
Sensus Skane-Blekinge
Socialdemokraterna Malmé

Skane Stadsmission

Svenska BIa Stjarnan

Sydvastra Skanes Diabetesforening
Think BIG

Wadajir férening

Yalla Trappan

Deltagande fortroendevalda

Kommunpolitiker:
Amani Loubani (S),
Roko Kursar (L),
Sanna Axelsson (S)
Tony Rahm (M)

Regionpolitiker:
Kami Timothy Petersen (MP)
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VILKA VI AR

Malmdandan ar éverenskommelsen mellan Malmo stad och den idéburna sektorn for att
6ka demokratin, jamlikheten och delaktigheten i Malmé. Vi driver en unik plattform for
samverkan. Vi utgar fran att paverkan maste ske mer kontinuerligt, inflytande 6ver
inriktningen ska inbegripa fler, och att vi ska fa igdng fler insatser for samverkan. Var vision
ar en mer jamlik, 6ppen och demokratisk stad som klarar dagens och framtidens
utmaningar.

En styrgrupp med representanter fran idéburen sektor och kommunen ansvarar for styrningen av
Malmdéandan. Kommunstyrelsens arbetsutskott, eller dem som utskottet utser i sitt stalle, utgor
Malmo stads representanter i styrgruppen. Styrgruppen bestar av totalt atta personer, varav tre fran
Malmo stad och fem fran idéburen sektor.Styrgruppen har ansvar for dvergripande styrning av
Malmoandan.

Till grund for Malméandan ligger kunskaperna fran Malmékommissionens arbete och agenda 2030.
Vi dlskar samverkan med jamlikhet och delaktighet i fokus. "Malmoandan praglas av mod,
nyfikenhet, 6ppenhet och tillit. Vi ser positivt pa utmaningar i en foranderlig stad som Malmo, dar var
mix av olikheter och kompetenser skapar en speciell drivkraft som styr utvecklingen framat".

Vi alla ar Malmdandan och vi ar en positiv kraft for ett Malmé dar demokratin ar stark, dar
delaktigheten och samverkan ar hog och dar jamlikhet praglar utvecklingen. Las mer om pa
malmoandan.se

Arbetsgruppen for Dialogforumet 2023:

Alexander Nazar - Fd. En frisk generations sakkunige
Lena Lindqvist och Elsie Manhem - Sydvastra Skanes Diabetesférening
Mikael Pennanen - Novo Nordisk
Louise Ehrenberg - Malmo stad
Tom Roodro - Fd. samordnare for Malmo stad i Malmdandan
Verenice Bengtsson - Malmoéandan
Karolina Lundahl - Malmodakademin
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http://www.malmoandan.se/

